FICHA TECNICA

PRODUTO: PAO SEMI ITALIANO

)’3 DESCRICAO
Facil de preparar, sabor e aroma tipicos, 6timo volume,

casca grossa e crocante. Pode ser feito com variagdes de
formato e recheios. Sem adigao de gordura.

) noreviewes

Farinha de trigo, extrato de malte, sal refinado iodado, farinha de
soja integral, estabilizantes polisorbato 80 (INS433) e estearoil
2-lactil lactato de calcio (INS482), acidulante acido citrico
(INS330), melhorador de farinha acido ascorbico (INS300) e
enzima alfaamilase (INS1100).

i3 ALERGENICOS

CONTEM TRIGO E DERIVADOS , SOJA E DERIVADOS E CEVADA E
DERIVADOS. PODE CONTER LEITE E DERIVADOS, OVOS E
DERIVADOS, CENTEIO E DERIVADOS, AVEIA E DERIVADOS,
AMENDOIM, CASTANHA DO PARA, AVELA.

CONTEM GLUTEN
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RECEITA:
Mistura Pao ltaliano ...........
Agua Gelada (Aprox.) ..............
Fermento biologico fresco

MODO DE PREPARO

1 - Colocar a mistura e o fermento na masseira e misturar durante 1
minuto em velocidade lenta.

2 - Adicionar agua gelada aos poucos e misturar em baixa velocidade
durante 3-4 minutos sem alisar a massa.

3 - Fazer uma bola e deixar em descanso durante 60 minutos.

4 - Cortar a massa em pecas de 500g, modelar (no caso de filao) ou
bolear (no caso de panhoca) e, se quiser, passar na farinha.

5 - Deixar em fermentacao durante cerca de 3 horas, tomando o
cuidado para que a massa nao atinja o crescimento total.

6 - Nos filoes dar 2-3 cortes transversais e nas panhocas dar corte
quadrado na superficie com 2-3 cm de profundidade.

7 - Fornear a 200 graus Celsius com bastante vapor durante cerca de
45 minutos, e assim que os paes comecarem a corar, manter a porta do

forno aberta.
tzt?? PRAZO DE VALIDADE

4 meses a partir da data de fabricacao

i CLASSIFICAGAO FISCAL
19.01.2000

i3 LEGISLACAO

Produto dispensado da obrigatoriedade de registro
conforme Resolucao RDC 240 de 26/07/2018 da
ANVISA.
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1!‘7; TABELA NUTRICIONAL

TABELA NUTRICIONAL
Porgao: 100g (10 colheres de sopa)
QUANTIDADE POR PORGAO %\VD (*)

VALOR ENERGETICO 344 keal ou 1.445 kj 17
CARBOIDRATOS 73g 24
AGUCARES TOTAIS 2g

PROTEINAS 10g 13
GORDURAS TOTAIS 168 3
GORDURAS SATURADAS og 0
GORDURAS TRANS og (**)
FIBRA ALIMENTAR 248 10
s0DI0 702 mg 29

(*) Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou
8.400 kJ. Seus valores diarios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas idades energéticas.

(**)VD nao estabelecido.

i CODIGO E EMBALAGEM

CAIXA COM:
8 kg - a granel - codigo: 1548
12 kg - a granel - codigo: 1510

fi9) CODIGO DE BARRAS

8 kg - 7898302 25324-7
12 kg - 7 898302 25146-5

i ARMAZENAMENTO

Conservar em local fresco, limpo e seco
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